SPD PEDALS

FLAT PEDALS

M anual

UvoD

Tento navod k pouZiti je sou¢asti produktu. Obsahuje dlleZité pokyny pro montaz, sefizeni a
sprévné pouzivat pedaly SPD. Pfed pouZitim vyrobku si pfectéte a dodrzZujte vSechny pokyny
k pouziti a péCi. PouZivejte vyrobek pouze tak, jak je popsano, a pouze pro zamyslene
aplikace. Pri pfedavani produktu tfetim stranam odevzdejte také vSechny souvisejici
dokumenty.

DULEZITE OZNAMEN]

« Informace o instalaci a sefizeni produktd ziskate u mista ndkupu nebo u prodejce jizdnich
tgré nejsou uvedeny v uzivatelské prirucce.

« Tento vyrobek nerozebirejte ani neupravuijte.

PRO BEZPECNOST, SI PRED POUZITIM DUKLADNE PRECTETE TUTO |
UZIVATELSKU PRIRUCKU A DODRZUJTE HO PRO SPRAVNE POUZITE

DULEZITE BEZPECNOSTNI INFORMACE
Pro informace 0 vyméné kontaktujte misto zakoupeni nebo prodejce jizdnich kol.

VAROVANI PRO RODICE / ZACHRANU y 5 ’
POUZIVANI TOHOTO VYROBKU V. SOULADY S TEMITO UZIVATELSKYM]
PRIRUCKAMI JE NEZBYTNE BEZPECNOST VASEHQ, DITETE. UJISTETE SE, ZE VY
A VASE DITE ROZUMI TEMTO UZIYATELSKYM PRIRUCKAM. NEDQDRZENT
TETO UZIVATELSKE PRIRUCKY MUZE ZPUSOBIT VAZNE ZRANENT OSOB.

VAROVANI

« Tyto peddly jsou navrZeny tak, Ze je uvolnite pouze tehdy, kdyZ je to ur€eno. Nejsou urceny

k uvolnéni automaticky, napfiklad pfi padu z kola.

« Stimto vyrobkem pouZivejte pouze boty SPD. Jiné typy bot se nemusi uvolnit z pedd(

nebo se mohou uvolnit neCekané.

« Pouzivejte pouze prichytky CUBE/RFR a pevné utdhnéte montazni Srouby k botam.

« Pfed jizdou s témito pedaly a botami se ujistéte, Ze rozumite obsluze zapinaci/uvolfiovaci
mechanismus pro peddly a zarézky (boty).

* NeZ se pokusite jet stémito pedaly a botami, zabrzdéte a poloZte jednu nohu na zem, cvicte
zapojovani auvolriovani kazdé boty z pedalu, dokud tak neucinite pfirozené as minimalnim
Gsilim.

* Nejprve jezdéte na rovném povrchu, dokud si nezvyknete zabirat a uvolfiovat boty z pedald.
« Pfed jizdou upravte napéti pruzin pedall podle svych predstav. Pokud je napéti pruzin
peddl Ui nizké,

zardzky se mohou nghodné uvolnit a vy muZete ztratit rovnovahu a spadnout z kola. Pokud je
napéti pruZiny pedalu moc vysoko, Spunty se nedaji snadno uvolnit.

« Pri jizdé nizkou rychlosti nebo kdﬁz existuje moznost, Ze budete muset jizdu prerusit (napf.
zatéfeni nazpét, priblizovani se ke k¥iZovatce, {'(izda do kopce nebo zataceni po slepé zatacce),
uvolnéte boty z pedalu EFedem, abyste mohli kdykoli rychle polozit nohy na zem.

* P¥i jizdé v nepriznivych podminkach pouzijte leh&i napnuti pruZiny pro upevnéni zarazek

peddlu.

* Chraiite pFichytky a vazani pfed netistotami a neistotami, abyste zajistili spravné zapojeni
auvolnéni.

*» Nezapomerite pravidelné kontrolovat opotfebeni zaradzek. Kdyz jsou zarazky opotfebované,
vyménte je. VZdy zkontrolujte napnuti pruziny pfed jizdou a po vyméné zarazek pedalu.

POZORNE SI PRECTETE A DODRZUJTE VYSE UVEDENA VAROVANI.
Pokud nebudou dodrZovéna varovéani, vase boty se nemusi vysunout z pedald, kdyZ mate v
tmyslu, nebo se neotekavané nebo ndhodné vysune a maze dojit k vaznému zranéni.

« Pri jizdé po verejnych komunikacich nezapomerite na kolo pfipevnit odrazky.

« Volitelné reflektory jsou k dispozici pro modely, které nejsou standardné vybaveny

reflektory. Pro

informace o vhodnych odrazkéch kontaktujte misto ndkupu nebo prodejce jizdnich kol.

* NepokraCujte v jizdé na kole, pokud jsou odrazky zneciSténé nebo poSkozené, jinak to bude
obtizn&jSi pro protijedouci vozidla, aby vas vidéli.

« Pokud si nejstejisti, jak nastavit pouze €epy na pedalech, poradte se s prodejcem nebo
agenturou.

« Pokud je svérna sila mezi botami a pedaly [sila, kterd zabranuje sklouznuti bot do stran]
nedostatecné, odstrarite distan¢ni vlozky. Tim se zvysi sila uchopeni. Pokud je uchopovaci
silana boty

2zvyZena, nebudete moci uvolnit nohy z peddld jejich posunutim do strany, pokud to neudélate
jako prvni zvednéte nohy z pedalu. Abyste’se vyhnuli padu z kola a vaznému zranéni, cvicte
zapojeni a

uvolnéte jednu nohu z pedélu a druhou nohu pevné oprete o zem, dokud si na to nezvyknete
(kon. Pokud si natuto operaci nemiZete zvyknout, nainstalujte rozpérky.

« Protoze jsou koliky dlouhé, mohou pfi pfimém kontaktu s pokoZzkou zpUsobit zranéni.

Urcité nosit

oble€eni a ochranné pomacky, které jsou vhodné pro zplsob pouzivani jizdniho kola.

POZNAMKA

* Navic, pokud se vdm 3apani nezda normalni, zkontrolujte to jedté jednou.

« Pokud zaznamenéte jakykoli problém s rotujicimi Ea’stmi(fedélu, mUZe byt nutné pedal
sefidit. Kontaktujte misto nakupu nebo prodejce jizdnich kol.

« U dilG neni zarugeno, Ze budou odolavat prirozenému opotfebeni nebo poskozeni
zplisobenému normalnim pouzivanim.

PRAVIDELNE KONTROLY PRED JiZDOU NA KOLO

Pred jizdou na kole zkontrolujte nasledujici polozky. Pokud zjistite jakékoli problémy s
nésledujicimi polozkami, kontaktujte misto nkupu nebo prodejce jizdnich kol:.

« Jsou upevfiovaci ¢asti bezpecné upevnén?/?

« Je mezi zarézkami a peddly velka mezerakvUli opotfebeni?

« Existuji néjaké abnormality v zapinani a uvolfiovani zarazek?
« Vyskytuji se néjaké neobvyklé zvuky?

Nazvy dil(i

Pin

é6mm-
imbus

zamek Sefizovaci Sroub pro napéti pruziny

2mm- imbus

klika

SERIZENT NAPETI PRUZINY PEDALU

« Predpéti pruzin pedal Ize nastavit otaenim sefizovaciho Sroubu.

« Kliknutim na sefizovaci Sroub zménite napéti o jeden krok. V kazdém tahu jsou tfi
Kliknuti.

* Nastavovaci &roub je umistén na zadni strané kazdého vazani, coz ma celkem Ctyfi
polohy. (celkem 2 pozice obou peddl i u nékterych modelt)

« P¥i uvoliiovani zarazek z vazani nastavte silu pruziny na optimalni pfidrznou silu
zarézky.

« Vyrovnejte pridrzné sil{ zarézky ve ttyrech polohdach (2 polohy u nékterych modelt)
kontrolou sefizovaci desky polohy a pocitani po¢tu otacek sefizovacich Sroubu.

« OtéCenim sefizovaciho Sroubu ve sméru hodinovych rucicek se napéti pruziny zvysuje
aotafenim proti sméru hodinovych rucicek je snizuje.

POZNAMKA

« Abyste zabranili ndhodnému nebo nelimysinému uvolnéni, ujistéte se, Ze jsou viechna
napnuti pruziny

spravné sefizené a zkontrolujte napnuti pruZin.

« Pokud neni napéti pruzin nastaveno rovnomeérné, mudze to zpUsobit, Ze jezdec bude mit
potiZe se zasunutim nebo uvolnénim pedall. Napéti pruziny by mélo byt nastaveno stejné
pro pravy i levy peddl.

POUZITI SPD

Pred jizdou na kole zkontrolujte nasledujici polozky. Pokud zjistite jakékoli problémy s
nésledujicimi polozkami, kontaktujte misto nékupu nebo prodejce jizdnich kol.

VAROVANI
A
A

Peddly a zarézky nepouzivejte jingm zpisobem, nez jak je popsano v této

uzivatelské prirucce.

Zarézky jsou navrzeny tak, aby zapadly auvolnily z peddld, kdyZ jsou elem

dopredu.

Pokyny k instalaci zarézek naleznete nize.

NEDORRZEN{ TECHTQ POKYNU MUZE DOJIT K DUSLEDKU
PRI VAZNEM ZRANENT OSOB.

Pro pouziti stémito pedaly jsou k dispozici zarazky s jednim uvolnénim. Tento

typ kopacky ma svij vlastni charakteristicky rys, takze si pozorné prectéte
servisni pokyny

B ZAPOJENI ZAMKU SPEDALY
Zatlatte zarazky do pedalt pohybem dopFedu a dold.

UVOLNENI PASEK Z PEDALU

Jednorézové zarézky:

Tyto zardzky se uvolni pouze tehdy, kdyZ se pata posune ven.
Neuvolni se, pokud je pata zkroucend jinym smérem.

Napedd miZze byt aplikovana sila smérem nahoru, protoZe se neuvolni, dokud neni noha
zkroucend smérem ven.

Zarézky se nemusi nutné uvolnit, pokud ztratite rovnovahu. Podle toho pro mista a
podminky, kde to vypadd, Ze byste mohli ztratit rovnovéhu, ujistéte se, ze mate dostatek
casu na uvolnéni zarazek predem.

KdyZ Sapete prudce, miZe se vdm pata neimysiné vykroutit smérem ven a to miize
zpUsobit, Ze se zarazka ndhodné uvolnit. Tomu Ize predejit Gpravou velikosti sily
potrebné k uvolnéni zarézek; vy byste méli cvicit, dokud si nezvyknete na mnozstvi
sily athel potfebny k uvolnéni zarazek. Pokud se zarazka nahodou uvolni, miZete
spadnout z kolaa zpUisobit vazné zranéni.

VYMENA KOPACEK A KRYTU TELA

Zarédzky akryt téla jsou nachylné k opotfebeni a je tfeba je pravidelné vyménovat.

Zardzky akryt téla by mély byt vymeénény u prodejce nebo agentury co nejdfive po
upozornéni a je obtizné je uvolnit nebo je uvolnit's mnohem mensim dsilim, nez kdyz byly
nové.

M anudl

UvoD

Tento ndvod k pouZiti je soutésti produktu. Obsahuje dileZité pokyny pro montaz,
sefizeni a

spréavnym pouzivanim peddl( plosiny. Pfed pouzitim vyrobku si prectéte a dodrzujte
véechny pokyny k pouziti a péci. PouZivejte vyrobek pouze tak,é'akje popsano, a pouze
pro zamy3lené aplikace. Pfi predavani produktu treti strané, odevzdejte také viechny
souvisgjici dokumenty.

DULEZITE OZNAMENI

« Informace o instalaci a sefizeni produktl ziskate u mista nékupu nebo u prodejce
jizdnich kol

které nejsou uvedeny v uZivatelské prirucce. Manual prodejce pro profesionalni a
zkuSené mechaniky jizdnich kol.

« Tento vyrobek nerozebirejte ani neupravujte.

PRO BEZPECNOST, SI PRED POUZITM DUKLADNE PRECTETE TUTO |
UZIVATELSKU PRIRUCKU A DODRZUJTE HO PRO SPRAVNE POUZITE

DULEZITE BEZPECNOST! INFORMACE
Pro informace o vyméné kontaktujte misto zakoupeni nebo prodejce jizdnich kol.

VAROVANI

« Pokud si nejstejisti, jak nastavit pouze Cepy na pedalech, poradte se s prodejcem nebo
agenturou.

« Pokud je svérna sila mezi botami a pedaly (sila, kterd zabrariuje sklouznuti bot do stran)
nedostatecné, odstrarite distancni vlozky nebo prepnéte na koliku, abyste zvysili silu. Tim
se zvy§i sila uchopeni. Pokud je zvy3ena (ichopova sila na boty, skluzem se vam nepodar‘

odpojit nohy od peddd, pokud nejprve nezvednete nohy z pedald. Aby nedoslo k padu z
kolaavéaznému utrpeni zranéni, nacvicte zapojovani a uvolfiovani jedné nohy z pedalu s
druhou nohou pevné na zemi, dokud si nezvyknete na operaci. Pokud si na tuto operaci
nem(Zete zvyknout, nainstalujte rozpérky.

« Protoze jsou koliky dlouhé, mohou pfi pfimém kontaktu s pokozkou zpUsobit zranéni.
Urcité nosit obleCeni a ochranné pomuicky, které jsou vhodné pro zplisob pouZzivani
jizdniho kola.

« Pri jizdé v noci nezapomerite na kolo pfipevnit odrazky. Nepokracuijte v jizdé na kole,
pokud jsou odrazky $pinavé nebo poskozené, jinak bude pro protijedouci vozidia

obtiznéjsi vas vidét.

« Po peclivém precteni uzivatelské prirucky ji uschovejte na bezpe¢ném misté pro
pozdéjsi poutZiti.

POZNAMKA

« Navic, pokud se vam 3 apani nezda normalni, zkontrolujte to jedté jednou.

« Pokud zaznamenéte jakykoli problém s rotujicimi Ea’stmiJ)edélu, muze byt nutné pedal
sefidit. Kontaktujte misto ndkupu nebo prodejce jizdnich kol.

« Pro nékteré pedaly je k dispozici volitelna sada odrazek. Obratte se prosim na prodejce
nebo agenturu.

» Navyrobky se nevztahuje zéruka proti pfirozenému opotrebeni a znehodnoceni béznym
pouzivanim a starnutim.

PRAVIDELNE KONTROLY PRED JIZDOU NA KOLO

Pred jizdou na kole zkontrolujte nasledujici polozky. Pokud zjistite jakékoli problémy s
nésledujicimi polozkami, kontaktujte misto ndkupu nebo prodejce jizdnich kol.

« Jsou upeviiovaci ¢asti bezpecné upevnény?

« Vyskytuji se néjaké neobvyklé zvuky?

« Zkontrolujte vali loZisek?

NAZVY DiLU

Tvar selidi v zavidosti namodelu. Nékteré modely jsou dodavény s rozpérkami rliznych
tloudték, zatimco ostatni modely se nedodavaji s Zadnymi distan¢nimi viozkami.
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